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Pour qui ?…

Pour les  personnes atteintes :
- de la maladie de parkinson,
- de la sclérose en plaques, 
- les patients chuteurs de plus de 60 

ans ayant eu un bilan chute.

ESPRAD

Nos missions…

Maintenir ou d’améliorer le potentiel 

cognitif, moteur et sensoriel des personnes 

ainsi que la sécurité dans l’environnement 

du patient.

Maintenir et améliorer la qualité de vie du 

patient et de son entourage.

Valoriser l’action et le rôle des aidants et 

d’éducation thérapeutique des aidants 

(sensibilisation, conseil, 

accompagnement). 

Maintien des capacités restantes, 

l’apprentissage de stratégies de 

compensation, la diminution des troubles 

du comportement,

Comment ?…

La prise en charge devient effective 
avec une prescription médicale du 
médecin traitant.

Organisation ?...

L’ESPRAD intervient 1 à 2 fois par 

semaine du lundi au vendredi.

La prise en charge ne peut excéder 18 

séances par an.



Une équipe spécialisée 

pour un projet de soin 

personnalisé…

Une infirmière coordinatrice (IDEC) a pour 

mission de se charger des partenariats, de 

l’évaluation de base et de la coordination des 

interventions et du suivi de celles-ci. 

Une ergothérapeute a pour mission 

d’améliorer l’autonomie et l’indépendance du 

patient dans les actes de la vie quotidienne.

Une diététicienne a pour mission d’évaluer 

les troubles nutritionnels et de rendre le patient 

le plus autonome possible dans la prise des 

repas.

Une psychomotricienne a pour mission d’aider 

à la réadaptation des fonctions 

psychomotrices.

Une neuro psychologue a pour mission 

d’évaluer les troubles cognitifs et 

d’accompagner au diagnostic. 

Une large couverture de 

territoire…

Nos équipe interviennent sur un large territoire

allant de Aubenton  à Saint Quentin

Contactez-nous

CENTRE HOSPITALIER

Le Nouvion en Thiérache

40 rue André RIDDERS

02170 Le Nouvion en 

Thiérache

idec.ssiad.esad@ch-lenouvion.fr

Tél : 03 23 97 56 03          

Fax : 03 23 97 56 34

Aubenton, Bohain en Vermandois, Wassigny,

Le Nouvion en Thiérache, La Capelle, Guise,

Hirson, Origny en Thiérache, Ribemont,

Vervins, Saint Quentin.. CENTRE HOSPITALIER

Le Nouvion en Thiérache

mailto:idec.ssiad.esad@ch-lenouvion.fr

